
  Semaine 3

Jours Menus 

pizza au fromage

cuisse de poulet 

chou-fleur en gratin

kiri

fruit

carottes râpées

cœur de merlu 

riz safrané

fromage blanc

biscuit

Brocoli en salade

cassoulet du chef

yaourt nature

fruit

soupe de potiron

tortilla de pomme de terre

haricot vert 

fromage à la coupe

compote

salade de concombre vinaigrette

hachi parmentier

purée 

cantadou

mousse chocolat

lundi 16 janvier 2023

vendredi 20 janvier 2023

jeudi 19 janvier 2023

mercredi 18 janvier 2023

mardi 17 janvier 2023

dimanche 22 janvier 2023

samedi 21 janvier 2023


